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ZIUA MONDIALA A OBEZITATII

b 4 Martie 2026 R
MASA ROTUNDA - DEZBATERE

"8 MILIARDE DE MOTIVE SA INTERVENIM IN OBEZITATE!”
DOM Online 365 - 13:00 - 17:00

SESIUNEA |: 13:00 - 15:00

Moderatori:

- Prof.dr. Gabriela ROMAN
- Prof.dr. Cristina PREDA

Panelisti:
- Sef lucr.dr. Dana CIOBANU

Eioidemiologia obezitatii — prezent si viitor

- Profdr. Laura TRANDAFIR
Obezitatea la copii si adolescenti
un semnal de alarma

- Prof.dr. Gabriela Roman
Obezitatea si bolile metabolice

. Conf.dr. Ovidiu MITU

Obezitatea si bolile cardiovasculare

- Prof.dr. Cristina PREDA
Aspecte endocrinologice in obezitate

- Dr. Anca CERGHIZAN
Aspecte oncologice ale obezitatii

ORGANIZATORI QRDNBM

Asociatia Romana pentru Studiul Obezitatii (ARSO) N
Federatia Romana de Diabet, Nutritie, Boli metabolice (FRDNBM)

SESIUNEA [I: 15:00 - 17:00

Moderatori:

- Prof.dr. Cornelia BALA
- Prof.dr. Nicolae HANCU

Panelisti:
- Prof.dr. Alexandra SIMA

Managementul obezitatii
prin modificari ale stilului de viata

- Confdr. Laura MIHALACHE

Rolul farmacoterapiei
in tratamentul persoanelor cu obezitate

. Prof.dr. Catalin COPAESCU

Chirurgia metabolica — provocari si perspective

- Confdr. Emilia RUSU

Obezitatea si sarcina

. Prof.dr. Nicolae HANCU

Sistemul alimentar disfunctional si obezitatea

- Prof.dr. Cornelia BALA

Modelul bolii cronice

- Confdr. Lidia luliana GRAUR
Impactul obezitatii asupra sperantei de viata,
calitatii vietii, aspecte psihosociale si economice



